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МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ БОРЬБЫ С 

НАРКОМАНИЕЙ И НЕЗАКОННЫМ ОБОРОТОМ 

НАРКОТИКОВ 
 

Генеральная Ассамблея ООН в 1987 г. провозгласила этот день 

Международным днем борьбы с наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков, определив тем самым всю важность проблемы и проявив 

свою решимость расширять международное сотрудничество для 

достижения цели – мирового сообщества, свободного от наркомании. 

Сегодня наркомания поразила все страны мира, число 

употребляющих наркотики превышает 200 млн. человек. По самым 

приблизительным оценкам специалистов, от 3 до 4 процентов жителей 

планеты употребляют наркотики. 

 

 
 

В течение последних лет проблема немедицинского потребления 

наркотических средств, психотропных, токсических (далее — 

наркотических средств) стала актуальной для большинства стран мира, в 

том числе и для Республики Беларусь. 



Распространение наркомании в Республике Беларусь, как и в других 

странах, представляет глобальную угрозу здоровью населения, экономике 

страны, правопорядку и безопасности государства. 

Проблема наркомании является одной из наиболее актуальных как 

для здравоохранения, так и для общества в целом. Это обусловлено 

тяжелыми медицинскими и социальными последствиями 

злоупотребления психоактивными веществами, среди которых на первом 

месте находятся характерные изменения личности. К негативным 

медицинским и социальным последствиям наркомании относятся: 

наличие ряда соматических заболеваний у пациентов, низкий процент 

трудовой занятости, высокая частота криминогенного поведения и 

судимостей, нарушения семейных связей. 

Наркомания – заболевание, обусловленное психической и (или) 

физической зависимостью от наркотиков. Наркотики – запрещенные 

законодательством вещества природного или синтетического 

происхождения, способные вызвать изменения психического состояния. 

Ряд наркотиков способен сформировать зависимость всего с первого 

приема. 

Наркотическая зависимость имеет более выраженный характер по 

сравнению с алкогольной. При потреблении наркотиков вытесняются 

любые жизненные интересы, наступает опустошенность. Круг общения 

сужается и охватывает в основном тех, кого объединяет наркотическое 

пристрастие. Нарастают конфликты в семье, трудности в учебе или на 

работе. Потребители наркотиков становятся равнодушными по 

отношению к близким и своим обязанностям, безответственными, 

морально деградируют. Одновременно с личностным распадом 

развиваются серьезные нарушения в состоянии соматического и 

психического здоровья. Возрастающая потребность в увеличении дозы 

наркотика может повлечь за собой потерю контроля и смерть от 

передозировки. 

Наркомания занимает одно из ведущих мест среди причин 

преждевременной смертности населения. По разным оценкам, в среднем 

за свою недолгую жизнь наркопотребитель втягивает в регулярное 

потребление 10-15 человек, а 30% молодых лиц, имеющих знакомых, 

употребляющих наркотики, находятся в «зоне риска». Зависимые от 

наркотиков подвержены риску заражения и способствуют 

распространению ВИЧ-инфекции, вирусного гепатита, венерических 

болезней и других опасных инфекционных заболеваний. 

Данные официальной статистики не всегда в полной мере отражают 

реальную картину распространенности наркомании. Часть 

наркопотребителей не попадает в поле зрения медицинских работников. 

Правильно организованная профилактика может спасти больше 

людей, чем самые современные методы и способы лечения. Основной 



акцент по профилактике наркопотребления делается на группах 

подростков и молодежи как наиболее подверженных риску потребления 

наркотиков. Успешная профилактика наркомании заключается в: 

снижении факторов риска, приводящих к зависимости от психоактивных 

веществ, и усиление факторов, которые понижают восприимчивость к 

психоактивным веществам. 

Лучшая защита от того, чтобы не стать наркоманом – отказ от 

первой пробы наркотика! 
К сожалению, не всем удается отказаться от первой пробы и 

дальнейшего употребления наркотиков. Существует множество 

различных теорий, объясняющих, почему некоторые люди начинают 

употреблять наркотики. Очевидно, что есть бессчетное количество 

факторов, которые влияют на человека, когда он оказывается в ситуации 

выбора, в большей или меньшей степени добровольного. 

Необходимо знать, что в Республике Беларусь дети и взрослые, 

потребляющие наркотики, могут получить необходимую 

наркологическую помощь, в том числе анонимно. 

С целью минимизации последствий наркомании, своевременного 

реагирования и выработки адекватных ответных мер на новые тенденции 

наркопотребления Министерством здравоохранения Республики Беларусь 

постоянно проводится работа по совершенствованию форм и методов 

оказания медицинской помощи. 

Вместе с тем, целесообразно последовательно проводить работу по 

профилактике наркомании в школах и образовательных учреждениях. 

Школьные программы должны стать наиболее распространенной формой 

антинаркотического просвещения. Акцент в работе по профилактике 

наркомании должен быть сделан на работу с подростками и их 

родителями. 
 

Ответственность, предусмотренная в Республике Беларусь за 

употребление и незаконный оборот наркотических средств 

Уголовная ответственность в сфере незаконного оборота наркотиков 

установлена в ст.ст. 327–332 Уголовного кодекса Республики Беларусь. За 

незаконный сбыт наркотиков, предусмотренный ст. 328 УК, ответственность 

наступает с 14 лет и допускает наказание в виде лишения свободы от 3 до 

25 лет.  
Справочно. 

В соответствии с действующим законодательством, под незаконным 

сбытом наркотиков понимается как возмездная, так и безвозмездная их передача 

другим лицам, которая может быть осуществлена посредством продажи, дарения, 

обмена, уплаты долга, дачи взаймы и иным способом. 

Уголовная ответственность за незаконный оборот наркотических 

средств, психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов, а также их 



потребление в общественном месте либо появление в общественном месте 

или нахождение на работе в состоянии, вызванном потреблением 

наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, токсических 

или других одурманивающих веществ, предусмотрена ст. 328 и 328² УК. 

Незаконные без цели сбыта изготовление, переработка, 

приобретение, хранение, перевозка или пересылка наркотических средств, 

психотропных веществ либо их прекурсоров или аналогов влекут 

наказание в виде ограничения свободы на срок до 5 лет или лишение 

свободы на срок от 2 до 5 лет (ч. 1 ст. 328 УК), с целью 

сбыта – лишение свободы от 3 до 20 лет со штрафом или без штрафа (ч. 2–

4 ст. 328 УК). 

В случае сбыта наркотических средств, повлекшего по 

неосторожности смерть человека в результате их потребления, 

предусмотрено наказание в виде лишения свободы на срок от 12 до 25 лет 

со штрафом или без штрафа (ч. 5 ст. 328 УК). 

Законодательством Республики Беларусь также предусмотрена 

административная ответственность за ряд правонарушений в указанной 

сфере, таких как потребление без назначения врача-специалиста 

наркотиков в общественном месте, а равно отказ от прохождения в 

установленном порядке проверки (освидетельствования) на предмет 

определения состояния, вызванного их потреблением, появление в 

общественном месте в состоянии, вызванном потреблением указанных 

веществ и иные (ч.ч. 3–5 ст. 19.3 Кодекса Республики Беларусь об 

административных правонарушениях). 

К сожалению, несмотря на проводимую в стране широкую 

информационную кампанию по профилактике наркомании, можно привести 

немало примеров, когда даже молодые люди и девушки 15–17 лет, учащиеся 

высших, средне-специальных заведений и даже школьники задерживались 

сотрудниками милиции за незаконный оборот наркотиков. 

На сегодняшний день основным ресурсом для распространения 

наркотиков стал Интернет, активными пользователями которого является 

каждый из нас. 

Многие сталкивались с тем, насколько заманчива бывает реклама о 

возможностях быстрого, легкого, а самое главное – немаленького 

заработка. 

Организаторы Интернет-магазинов и сайтов по продаже 

наркотиков обещают колоссальные деньги всего за незначительную 

услугу, порой скрывая истинные цели и предмет заработка. 

Как правило, никто и никогда не видит тех, кто находится по ту 

сторону компьютера, смартфона или иного гаджета. 

Наркобизнес сегодня безлик, жесток, беспринципен и 

беспощаден. Единственная цель таких нанимателей – это обогащение за 

счет судеб, жизней и здоровья молодых и наивных людей.  



Соглашаясь, человек становится распространителем наркотиков, а 

для работадателя – расходной монетой. Выплату вознаграждения будут 

постоянно откладывать, очередные партии наркотиков придется 

приобретать за собственные средства и так до того момента, пока к 

“работнику” в дверь не постучит милиция. Как правило происходит это в 

течении от 2 недель до 1,5 месяца, а некоторые задерживаются при первой 

попытке заработать легкие деньги. А дальше, как обычно, слезы и 

осознание свершившегося, но уже поздно.    

Многие, кто встал на опасный путь торговли наркотиками в 

какой-то момент все же понимают, что сделали неправильный выбор 

и хотят выйти из этого бизнеса, но оказывается, что одного желания 

недостаточно. 

Вербовщики, как правило, при приеме на работу требуют от 

человека паспортные данные, которые именно в таких случаях 

используют в целях шантажа и угроз, обещая придать огласке их 

незаконную деятельность. И страх перед этим заставляет продолжать 

работать на «хозяина» до уже известного финала. 

Кроме того, сегодня требует реагирования новая угроза, связанная 

с рекламированием интернет-магазинов, осуществляющих преступную 

деятельность в сфере незаконного оборота психоактивных веществ. Как 

правило, это выражается в нанесении граффити либо расклеивании 

стикеров в местах общего пользования с рекламой в виде ссылки на 

конкретный интернет-магазин и указанием наркотиков им 

реализуемых.  

Отдельную опасность несет позиция взрослых, которые убеждены, 

что наркотики коснуться кого угодно, но только не их семью. 

Воспитание и доверительное общение всегда должны 

начинаться с семьи. Именно она – основа благополучия детей. И то, 

насколько убедительны будут родители, настолько полезнее будет это 

общение для обеих сторон.  

Выясняется, что многие родители до сих пор не знают, что Интернет 

и гаджеты не только способствуют развитию ребенка, но и несут 

серьезную угрозу безопасности. Пытаясь не нарушить личное 

пространство ребенка, не обращая внимания на изменения в его 

поведении, не зная круг общения и, не вникая в образ жизни, папы и мамы 

узнают о последствиях слишком поздно. И полным сюрпризом 

оказывается информация о том, что «хорошие» дочь или сын стали 

наркосбытчиками или наркоманами.  
 

*** 

Наркомания и незаконный оборот наркотиков становится 

угрозой социальной, политической, демографической, 



экономической, внутренней безопасности любого современного 

государства.  

В нашей стране вопросам противодействия незаконному обороту 

наркотиков, профилактики их потребления уделяется особое внимание 

всеми заинтересованными государственными органами и организациями. 

Однако, как показывает практика, для более эффективного 

противодействия наркомании и наркоторговли, необходимо участие всего 

общества.  

 

                                    Администрация Московского района г. Бреста 

 
 


